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1. INFORMACIÓN GENERAL 

NOMBRE DEL CICLO 

CICLO FORMATIVO GRADO SUPERIOR EN DIETÉTICA. 

Título homologado por la Comunidad de Madrid y expedido por el 

Ministerio de Educación. Titulo LOGSE 

FAMILIA PROFESIONAL A LA QUE PERTENECE 

SANIDAD 

DURACIÓN DEL CICLO 

2.000 horas: 2 cursos académicos, incluida la F.C.T. 

2. REQUISITOS DE ACCESO 

Debes cumplir alguno de los siguientes requisitos: 

 Tener alguno de los siguientes títulos: 

 Título de Bachiller, o de un certificado acreditativo de haber superado 

todas las materias del Bachillerato. 

 Título de Técnico/a (Formación Profesional de Grado Medio). 

 Título de Técnico/a Superior, Técnico Especialista o equivalente a 

efectos académicos. 

 Técnico o Técnica de Artes Plásticas y Diseño (artículo 53.1 de la Ley 

Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, modificada por la Ley 

Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre). 

 Titulación Universitaria o equivalente. 
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 Haber superado: 

 3º de BUP (Bachillerato Unificado Polivalente): Acreditación mediante 

certificación académica de haber superado todas las asignaturas 

conducentes a la obtención del título de Bachiller regulado por la Ley 

14/1970, de 4 de agosto, General de Educación y Financiamiento de la 

Reforma Educativa, tras la finalización del tercer curso de dichas 

enseñanzas. Orden EFP/1210/2021, de 2 de noviembre, por la que se 

establece la equivalencia, a los efectos de acceso a enseñanzas de 

formación profesional, de determinados estudios y títulos anteriores al 

actual sistema educativo. 

 2º curso de cualquier modalidad de Bachillerato experimental. 

 COU; Curso de Orientación Universitaria. 

 Prueba de acceso a ciclos formativos de grado superior (se requiere tener 

al menos 19 años en el año que se realiza la prueba o 18 para quienes 

poseen el título de Técnico/a). 

 Prueba de acceso a la Universidad para mayores de 25 años (la 

superación de las pruebas de acceso a la Universidad para mayores de 

40 y 45 años no es un requisito válido para acceder a FP). 

3. ¿QUÉ VOY A APRENDER Y HACER? 

Este profesional será capaz de: 

 Organizar y gestionar, a su nivel, el área de trabajo asignada en la 

unidad/gabinete. 

 Elaborar y supervisar dietas adaptadas a personas y colectivos, según sus 

necesidades nutricionales. 

 Elaborar y supervisar dietas adaptadas a pacientes y colectivos, según su 

patología específica. 

 Controlar y supervisar la composición cualitativa de los alimentos para 

determinar su calidad higiénico-dietética. 

 Supervisar la conservación, manipulación y transformación de los alimentos 

de consumo humano. 

 Promover la salud de las personas y de la comunidad a través de la 

educación alimentaria, mediante actividades de promoción y educación para 

la salud. 

https://www.boe.es/boe/dias/2021/11/08/pdfs/BOE-A-2021-18189.pdf
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4. SALIDAS PROFESIONALES 

El Técnico Superior en Dietética tiene una amplia gama de salidas profesionales 

en el campo de la alimentación y la nutrición. Algunas de las opciones de carrera 

incluyen: 

 Supervisor de seguridad alimentaria en laboratorios: Encargado de 

garantizar el cumplimiento de los estándares de seguridad alimentaria y la 

calidad de los productos en los laboratorios de alimentos. 

 Dietista en centros deportivos, guarderías, colegios y gimnasios: Diseña 

planes de alimentación adecuados para atletas, niños, estudiantes y 

personas que buscan mantener un estilo de vida saludable en estos 

entornos. 

 Responsable de alimentación en empresas de catering: Planifica y supervisa 

los menús y la oferta alimentaria en eventos, empresas de catering y 

servicios de comidas colectivas. 

 Consultor de alimentación: Proporciona asesoramiento y recomendaciones 

sobre nutrición y alimentación saludable a individuos, grupos y 

organizaciones. 

 Educador sanitario: Imparte programas educativos sobre nutrición y 

promoción de la salud en diferentes entornos, como escuelas, comunidades 

y empresas. 

 Servicios de restauración en cocinas de hospitales o colegios, empresas de 

catering, hoteles o restaurantes: Participa en la preparación y distribución de 

alimentos en entornos de servicio de alimentos profesionales. 

 Dietista en un gabinete propio: Establece una práctica privada como dietista, 

brindando asesoramiento personalizado a clientes y pacientes. 
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5. PLAN DE ESTUDIOS 

Primer curso: 

 Organización y gestión del área de trabajo (96 horas). 3 h/semanal. 

 Alimentación equilibrada (320 horas). 10 h/semanal. 

 Control alimentario (192 horas). 6 h/semanal. 

 Fisiopatología aplicada a la dietética (224 horas). 7 h/semanal. 

 Relaciones en el entorno de trabajo (64 horas). 2 h/semanal. 

 Formación y orientación laboral (64 horas) 2 h/semanal. 

 

Segundo curso: 

 Dietoterapia (242 horas).  11h/semanal. 

 Microbiología e higiene alimentaria (242 horas). 11 h/semanal. 

 Educación sanitaria y promoción de la salud (176 horas).  8 h/semanal. 

 Formación en centros de trabajo (380 horas) tercer trimestre. 

 

 

6. HORARIOS  

El Ciclo Formativo de Grado superior en Dietética modalidad presencial te ofrece 

los siguientes horarios. 

 HORARIO TARDE: 14:00 a 20:00 h 

  



COLEGIO TRES OLIVOS 
Ciclo Grado Superior en Dietética. 

Modalidad Presencial 

7 

 

7. TARIFAS 

Este ciclo formativo se estudia en 2 cursos académicos, las tarifas descritas son 

para el curso académico 24.25  

 Matrícula en el curso: 250€ (que se abonan en el momento de la reserva 

de plaza)  

 Mensualidades: 375 €/mensuales de septiembre a junio 

Se puede elegir la opción de pago completo al matricular y se goza de un 5% de 

descuento sobre el coste total del curso. 

DATOS BANCARIOS: 
Las cuentas donde puedes realizar el ingreso de la reserva de plaza son: 
 

Bankinter ES33 0128 0086 73 0105117161 

La Caixa   ES50 2100 2746 13 0200072941 

8. BECAS Y AYUDAS 

 

Existen múltiples becas y ayudas que te permitirán cursar los estudios de grado 

superior con nosotros: 

 Becas para estudiar FP en centros privados de la Comunidad de 

Madrid que oscilan entre los 2500€ y 3250€ para todo el curso (requisito 

tener menos de 36 años en el momento de matricular) 

https://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/becas-fp-grado-

superior 

 

 Beca MEC, consiste en una compensación económica que ofrece el 

Ministerio de Educación y Formación Profesional. La cuantía de la ayuda 

puede ser diferente dependiendo de su vinculación. Estas son las becas 

MEC de carácter general que hay para el curso 2024-2025: 

o Beca por nivel de renta: 1.700 euros. 

o Beca por lugar de residencia: 2.500 euros. 

https://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/becas-fp-grado-superior
https://www.comunidad.madrid/servicios/educacion/becas-fp-grado-superior
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o Beca básica: 300 euros. 

o Beca por excelencia en el rendimiento académico: entre 50 y 125 

euros. 

https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas/ 

9. BECAS FP TRES OLIVOS 

Desde FP TRES OLIVOS queremos que os beneficies de nuestras ayudas 

propias. Te puedes acoger a los siguientes planes:  

 PLAN ANTIGUO ALUMNO: 100% DE DESCUENTO EN LA MATRÍCULA. 

Si has estudiado al menos 2 años en el Colegio Tres Olivos o en FP Tres 

Olivos con anterioridad tienes un descuento de un 100% en tu matrícula. 

Igualmente te puedes beneficiar de esta ayuda económica si eres familiar de 

primer grado de un antiguo alumno de cualquiera de los centros que 

acabamos de mencionar. 

 PLAN FAMILIA NUMEROSA GENERAL: 50% DE DESCUENTO EN LA 

MATRÍCULA. 

¿Perteneces a una familia numerosa de carácter general? ¡Enhorabuena! En 

FP Tres Olivos puedes disfrutar de un 50% de descuento en tu matrícula. En 

este caso, debes presentar en la secretaría del centro el carnet de familia 

numerosa en vigor y una fotocopia en el momento de formalizar la matrícula. 

 PLAN FAMILIA NUMEROSA ESPECIAL: 80% DE DESCUENTO EN LA 

MATRÍCULA. 

Y, si sois familia numerosa especial, por supuesto, Tres Olivos también tiene 

una ayuda para que estudies la FP que deseas. Te bonificamos con un 80% 

de descuento en tu matrícula. Igualmente, deberás presentar en la secretaría 

el carnet de familia numerosa especial, siempre en vigor, en el momento de 

solicitar el ingreso. 

https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas/
https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas/
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 PLAN EXCELENCIA ACADÉMICA: 50% DE DESCUENTO EN LA 

MATRÍCULA. 

Si has obtenido una nota media igual o superior a 8 en los estudios que 

aportas para entrar, te pagamos la mitad de la matrícula. Por ejemplo, puedes 

haber sacado dicha calificación en la ESO, 2º Bachillerato, Prueba de acceso, 

Prueba de acceso a la universidad de Mayores de 25 años o bien en otro Ciclo 

Formativo de Grado Medio o Superior 

 PLAN DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO: 50% DE DESCUENTO 

EN LA MATRÍCULA. 

Si estás acreditado como deportista de alto rendimiento, obtienes un 50% de 

descuento en la matrícula de este ciclo formativo 

10. ENTREGA DE MATRICULA 

La entrega de matrícula puedes realizarla: 

 Presencial en secretaria edificio formación Profesional Colegio Tres 

Olivos. 

o C/ Casildea de vandalia 3, 28034 Madrid 

o Horario: 8:00 a 13:00h y 14:00 a 16:00h. 

o Por Email: fp@colegiotresolivos.org 

o Para cualquier información llamar al teléfono 917355160. 

 

Los documentos requeridos: 

 Hoja de matrícula. 

 Fotocopia del DNI. 

 Documento acreditativo como requisito de acceso. 

 Foto tamaño carnet. 

 

https://goo.gl/maps/MdzC8mPsdUC3Ssjx9
mailto:fp@colegiotresolivos.org
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11. FP COLEGIO TRES OLIVOS TE OFRECE 

 METODOLOGÍAS ACTIVAS. 

Apostamos por metodologías innovadoras donde el alumno es el protagonista de 

su aprendizaje, con una atención y seguimiento individualizado por parte del 

profesorado. 

Algunas de las metodologías activas más utilizadas: 

• Aprendizaje basado en proyectos. 

• Aprendizaje servicio. 

• Aprendizaje colaborativo. 

• Aprendizaje cooperativo. 

 

 AULA VIRTUAL. 

Nuestro profesorado ha creado su propio contenido adaptado y actualizado, por lo 

que no necesitas libros de texto, para ello dispones de una Aula Virtual donde 

tendrás acceso a todo el contenido y recursos para los distintos módulos. Con un 

acceso las 24 horas al día durante los 7 días de la semana, te podrás comunicar 

directamente con tus profesores, compañeros, y realizar, llevar un seguimiento de 

tus tareas y calificaciones. 

 NUESTRAS INSTALACIONES. 

Disponemos de aulas de formación técnica totalmente equipadas y adaptadas 

donde aprenderás en un entorno real. 

 EMPRESAS FCT. 

Colaboración con las mejores empresas del sector, ajustamos las empresas a las 

características de cada alumno, buscando empresas que les puedan contratar y 

que les den un valor añadido a su CV. 
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 FORMACIÓN COMPLEMENTARIA DE ESPECIALIZACIÓN. 

Durante los dos cursos académicos te ofrecemos la posibilidad de realizar cursos 

de especialización en dietética, que te darán un valor añadido a tu currículo vitae.  

 BOLSA DE TRABAJO. 

Desde nuestro departamento de orientación te asesora y apoyo en la realización 

del cv, contando con una bolsa activa de empleo donde las empresas del sector 

ofertan sus vacantes. 
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